VILLE DE LA BOUILLADISSE

—

MENUS CANTINE NOVEMBRE 2024

Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08
C tt apé
Salade verte V Salade de lentilles Salade verte ;:I?at ZZT:I?:S Betterave
Steak haché Gratin de courgettes Sauté de dinde Riz BIO Sauté de porc
Frites Ebly Semoule . Farfalle
Ratatouille
Fromage BIO Fromage BIO Fromage BIO . Fromage
. . . . . . Yaourt aromatisé . .
Fruit frais Fruit frais Fruit frais . . Fruit frais
Fruit frais
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Nems au poulet (sauce nuoc V
mam) Salade de tomates Salade verte
. . . . , Coleslaw
Sauté de porc Haricots blancs et mais fagon Tajine de légumes
A . - Hamburger
Pates nouilles « chili » Boulette de boeuf .
FERIE Ay s , . Frites
— Poélée de Iégumes fagon Haricots verts Semoule
R Fromage BIO
« wok » Creme dessert Fromage BIO Fruit frais
Yaourt brassé BIO Fruit frais Fruit frais
Fruit frais
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Carottes rapées
Haut de cuisse de poulet

Salade de tomates
Sauté de dinde

Betterave vinaigrette
Hachis Parmentier

Salade de pates
Gratin de brocolis

Salade verte
Filet de colin sauce curry

Ebly Semoule Fromage BIO Lentilles Riz BIO
Fromage BIO Fromage BIO . & . Fromage BIO Fromage
. . . Fruit frais . . . .
Compote de poire Fruit frais Fruit frais Fruit frais
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

=/ Salade de lentilles
Farfalle sauce tomates et
basilic
Courgettes sautées
Fromage BIO
Fruit frais

Carottes rapées
Sauté de veau
Riz BIO
Fromage BIO
Fruit frais

Macédoine
Filet de colin
Petits pois carotte
Yaourt brassé BIO
Fruit frais

Salade verte
Steak haché
Semoule
Carottes a Iail
Fromage BIO
Fruit frais

Coleslaw
Haut de cuisse de poulet
Tortis
Yaourt aromatisé
Fruit frais

En cas de probléme de livraison les menus sont susceptibles d'étre modifiés.

Tous hos repas sont confectionnés sur place.

LA
SEMAINE
by
GOUT

S/ Menu végétarien

Du 12 au 15 Novembre 2024 - Semaine du goiit

Le porc sera remplacé dans les menus.




